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Las Clinicas de Vacunacion Masiva Contra la Gripe HIN1 Concluiran esta Semana
La fase final est4 orientada a los grupos de mayor prioridad para recibir la vacuna contra
la gripe HIN1.

LOS ANGELES - Los departamentos de salud publica de Long Beach, Pasadena y del Condado de Los
Angeles (LA) distribuyeron hoy el calendario de las dltimas clinicas de vacunacion masiva contra la gripe
H1N1. La ultima ronda de clinicas de vacunacion gestionadas por los departamentos de salud publica se
centrara en la administracion final y a gran escala de la vacuna contra la gripe HLN1 a residentes que
formen parte de los grupos de mayor prioridad designados por el Centro para el Control y la Prevencién
de Enfermedades (CDC por sus siglas en ingles).

“Conforme los suministros de la vacuna contra la gripe HLIN1 se incrementan, llega el momento para que
los departamentos de salud publica se retiren y permitan a médicos y clinicas comunitarias satisfacer las
necesidades de sus pacientes y comunidades”, afirmé el doctor Jonathan E. Fielding, MPH, director de
salud publica y funcionario del sector salud. “Se anima enfaticamente que los residentes que forman parte
de los grupos de mayor prioridad para la vacuna contra la gripe HIN1 y no cuentan con un proveedor
continuo de atencion médica, aproveche la oportunidad de recibir la vacuna gratis.”

Los departamentos de salud publica de Long Beach y Pasadena también concluiran sus esfuerzos de
vacunacion masiva. “El fin de las clinicas de vacunacién masiva gestionadas por el departamento de salud
no implica, de ninguna manera, que el riesgo de contraer la gripe HLN1 también haya concluido”, explico
la doctora Helene Calvet, funcionaria de salud de la ciudad de Long Beach. “Los residentes que corren
mayor riesgo de padecer de la influenza y sus complicaciones, tales como mujeres embarazadas, nifios y
adultos jovenes menores de 24 afios, y otras personas en los grupos inicialmente seleccionados, deberian
vacunarse contra la gripe HLN1 si es que todavia no lo han hecho.”

“Si bien pudiera parecer que la gripe HIN1 ha alcanzado su punto méximo o que hay menos casos, la
influenza llega por etapas. Durante la temporada de vacaciones, mas personas viajan o se reinen en sus
hogares o en centros comerciales, cines u otros lugares publicos, lo que aumentan las posibilidades de que
la enfermedad se disemine. Exhortamos enfaticamente a estos grupos de alto riesgo a proteger su salud y
la de sus seres queridos a través de la vacunacion”, declaré el doctor Takashi Wada, MPH, director de
salud publica y funcionario del sector salud de la ciudad de Pasadena.

Originalmente se pretendia que el papel que los departamentos de salud pablica desempefiaran en la
administracion de la vacuna contra la gripe HLIN1 se orientara a las personas que no contaban con seguro
médico o con un proveedor continuo de atencion médica, junto a la labor de difusion entre la comunidad.
Con la escasez temporal provocada por los retrasos en la produccion de la vacuna, las clinicas de
vacunacién administradas por el departamento de salud publica atendieron a un mayor segmento de la
poblacién que los esperado.

“Este ha sido un esfuerzo conjunto de vacunacion contra la gripe HIN1 entre los departamentos de salud
publica de Long Beach, Pasadena y el Condado de LA. La transicion de la fase de vacunacién masiva a la
fase de vacunacién comunitaria sencillamente marca el exitoso final de las labores de difusion a gran
escala de los departamentos de salud publica, tal y como se plane6 desde el inicio”, declaré el doctor
Fielding. “La vacuna contra la gripe HLN1 seguira estando disponible a través de médicos privados y de
clinicas de salud comunitaria locales, y se exhorta a los residentes a buscar a estas fuentes confiables de
vacunas contra la gripe HIN1.”
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Hasta la fecha, cerca de 1.2 millones de dosis de la vacuna contra la gripe HIN1 han sido entregadas a los
proveedores privados de atencién de salud (incluyendo médicos y clinicas comunitarias) en el Condado
de Los Angeles. El Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles ha administrado més de
175,500 dosis de la vacuna contra la gripe HLN1 a través de 97 clinicas de vacunacion, desde el 23de
octubre hasta el 22 noviembre.

A concluir las ultimas clinicas de vacunacion, la vacuna contra la gripe HIN1 todavia estara disponible
para las personas que no tienen un proveedor continuo de atencion médica a través de clinicas
comunitarias. Ademas habrd un nimero limitado de disponibles citas en las clinicas del Condado. Para
obtener informacion sobre la ubicacion y el horario de funcionamiento de dichas clinicas, consulte la
pagina del LA County Public Health en http://www.publichealth.lacounty.gov o llame a la linea de
informacion del condado, al 2-1-1.

Los nifios menores de 10 afios que hayan recibido la primera dosis de la vacuna contra la gripe HIN1 en
alguna de las clinicas de vacunacion y que ya deben recibir la segunda dosis deberan visitar a su médico o
una clinica comunitaria. En caso de que no cuenten con un médico, pueden recibir la segunda dosis de la
vacuna contra la gripe HIN1 en una de las ultimas clinicas de vacunacion del Departamento de Salud
Publica del Condado de Los Angeles

Los grupos con mayor prioridad para recibir la vacuna contra la influenza HLN1 son:
e Mujeres embarazadas.
Personas que vivan con nifios menores de 6 meses de edad o que cuiden de ellos.
Personal del sector de salud y servicios de emergencia.
Nifios y adultos jovenes que tengan entre 6 meses a 24 afios de edad.
Personas que tengan entre 25 a 64 afios de edad, con trastornos de salud como enfermedades
pulmonares o del corazon, asma, diabetes o sistema inmunolégico debilitado.

La vacunacion sigue siendo la herramienta mas eficaz para evitar la influenza, hay también medidas
sencillas y cotidianas que todas las personas pueden tomar para detener la propagacion de la influenza.
Estas son:

e Lavarse las manos frecuentemente.

o Evitar tocarse los 0jos, nariz y boca.

e Evitar contacto cercano con personas enfermas.

e En caso de enfermarse, permanecer en casa y no asistir al trabajo o a la escuela.

El Departamento de Salud Publica esta dedicado a proteger y mejorar la salud de los cerca de 10 millones
de residentes del Condado de Los Angeles. A través de diversos programas, alianzas comunitarias y
servicios, el Departamento supervisa la salud ambiental, el control de enfermedades y la salud familiar y
comunitaria. EI Departamento de Salud Publica esta formado por més de 4,000 empleados y cuenta con
un presupuesto anual que rebasa los 750 millones de dolares. Para conocer mas sobre el Departamento y
el trabajo que realizamos, visite http://www.publichealth.lacounty.gov , visite nuestro canal en YouTube,
en http://www.youtube.com/lapublichealth, o siganos en Twitter (palabra clave: LAPublicHealth).
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